Mobil & Aktiv [ Fahrrader und Bikes

noch lange nicht ausgeschépft. Immer wieder kommen neue Modelle auf
den Markt und bieten damit zahlreiche Mdglichkeiten fir die Nutzer, ihr
ganz individuelles Fortbewegungsmittel zu finden.

Diese Vielfalt schafft auch Vorteile fiir Menschen mit einer Mobilitdtsein-
schrankung. Sie profitieren entscheidend von der gréReren Auswahl und
kénnen ihr Rad genau entsprechend ihrer persgnlichen Bediirfnisse aus-
wihlen oder aber in Kooperation mit dem Hersteller sogar anfertigen las-
sen. Damit steht auch ihrem rollenden Freizeitvergniigen nichts mehrim
Wege. Apropos Weg: Wer einmal ausgetretene Pfade verlassen mdchte,
der sollte einen Blick auf den ,,Boma“ der Firma Molten Rock werfen. Die-
sen fahrbaren Untersatz, der als eine Mischung aus Rollstuhl und Moun-
tainbike gesehen werden kann, prasentieren wir ihnen ab Seite 70.

Stabil auf drei Rddern

Vor allem Dreirdder sind seit eini-
gen Jahren in Mode gekommen und
das iiberwiegend bei Menschen,
die aufgrund ihres Alters oder
durch Einschrankungen der Mobi-
litit auf mehr Sicherheit setzen.
Trikes kippen beim Auf- und Abstei-
gen sowie bei langsamer Fahrt
nicht und legen ein durchaus dyna-
misches Fahrverhalten an den Tag.
Seit kurzem sorgt die neu entwi-
ckelte Neigetechnik bei einigen
Dreiridern dafiir, dass der Fahrer
sich in die Kurve legen kann, alle
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Kurvenlage: Das Dreirad mit Neige-
technik ,Liberta” von PFAU-Tec vermittelt
ein ganz neues Fahrgefiihl

Rader dabei aber dennoch stets fest am Boden bleiben. So geniefdt der
Fahrer die Stabilitit eines Dreirades und gleichzeitig das Gefiihl, mit einem
Zweirad unterwegs zu sein. Die Firma PFAU-Tec zeigte diese neue Entwick-
lung im Spatherbst, sodass Interessierte jetzt gleich mit einem entspre-
chenden Modell in die neue Fahrradsaison starten kdnnen. Fiir Menschen
mit eingeschrankter Sitzbalance und Schwierigkeiten in der Bewegungs-
koordination bietet Haverich Dreirdder mit Riickenstiitzen und Seiten-

Dreirad fiir kleine Biker

Fahren hat fiir Kinder eine ganz eigene Faszination — auch dann,
wenn sie in ihrer Mobilitdt eingeschrinkt sind. In diesen Fallen
ist ein Trike eine ausgezeichnete Losung. Es erhht die Stabilitat,
bewahrt aber dennoch eine sehr sportliche, kindgerechte Optik,
wie das Trix von Hase Spezialrader beweist. Es ist leicht zu bedie-
nen und iiberzeugt durch ergonomische Details wie zum Beispiel
die extra kurzen Kinder-Kurbeln oder die Pedale mit Haken und
Riemen: Sie sorgen dafiir, dass die Fiifie immer dort bleiben, wo
sie sein sollen.

pelotten sowie Beinflihrungen mit Klettriemen und
Klettverschluss an. Auch ein Rad mit Hand- und Fuf-
antrieb fiir inkomplett Querschnittgeldhmte findet

sich hier.
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Hand und Fuf3: Das Haverich-Dreirad
mit Hand- und FuBantrieb setzt inkomplett Quer-
schnittgeldhmte in Bewegung

Selbst bei den Dreiridern haben Bikefans die Qual dey
Wahl. Sie entscheiden, ob sie ein Rad vorne und zwei
Rider hinten haben mochten oder umgekehrt. Spezi-
ell Neueinsteiger unter den Dreiradfahrern finden es
moglicherweise angenehmer, zwei Rader vorne zu
haben, um die Breite ihres Rades gut einschatzen zu
kénnen. Dann stellt sich die Frage nach dem iiberwie-
genden Einsatz des rollenden Untersatzes. Soll er sei-
nen Fahrer eher zum Einkaufen oder mehr zum Sport
begleiten? Wer viel einkauft, mdchte gerne viele Dinge
verstauen kénnen. Der sportive Fahrer dagegen achtet
vielleicht mehr aufs Gewicht. Nicht zu vergessen, dass
das Design fiir viele Menschen eine grofSe Rolle spielf.
Ubrigens ist das Gewicht nicht nur beim Rad ein zuneh-
mend wichtiges Thema, sondern auch beim Fahrer.
Zum Gliick gibt es inzwischen bei zahlreichen Herstel-
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